ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТЫ ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ И ВОСПИТАНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ

Гигиеническое воспитание детей является составной частью общего воспитания. Оно имеет цель – привитие определенных навыков, сообщение в доступной детям форме и соответствующем их возрасту объеме основ гигиенических знаний.

В нашем детском саду ведется целенаправленная работа, начиная с первой младшей группы. С ранних лет мы приучаем детей к соблюдению гигиенических правил: следить за чистотой одежды, очищать обувь при входе в помещение, не сорить, содержать в порядке личные вещи, аккуратно  их хранить в отведенном для этого месте и т.д.

В группах собран богатый дидактический материал, который используется на занятиях, при организации разнообразных игр, в свободной деятельности детей. 
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